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「みんなうたうかい・みぃにこんさ～と」 in 加美  開催  
 
日 本 の う た ご え 全 国 協 議 会 の 方 針

「 2 0 08 年 の う た ご え 創 立 6 0 周 年 ま で に

全 市 町 で う た う 会 を 開 く 」 に 応 え 、 合 宿

を か ね て 、 先 ず は 、 東 播 の 最 北 地 域 の 多

可 郡 加 美 町（ 人 口 約 7 5 0 0 人 ）で 、東 播 セ

ン タ ー 合 唱 団 「 み ん な う た う か い ・ み ぃ

に こ ん さ ～ と 」を 8 月 2 8 日（ 土 ）午 後 8

： 0 0～ 9： 3 0 加 美 町 青 年 の 家 で 開 催 し ま

し た 。  

加 美 町 は 、 加 古 川 の 支 流 の 杉 原 川 が 流

れ る 上 流 の 町 で 、 東 播 磨 最 高 峰 の 千 ヶ 峰

（ 1 0 05 m）や 麓 に は ハ ー モ ニ ー パ ー ク な ど

が あ り 、 日 本 一 の 名 紙 と う た わ れ た 杉 原

紙 、 日 本 の 棚 田 1 0 0 選 に 指 定 さ れ て い る

岩 座 神 地 区 の 棚 田 が 有 名 で す ・ ・ 松 か 井

の 水 ・ ・ 地 酒 も ・ ・ 。 東 播 地 域 で 、 最 も

自 然 が 豊 な 町 で す 。  

イ ン タ ー ネ ッ ト で 地 元 に 「 加 美 町 混 声

合 唱 団 コ ー ル か み ん ぐ 」 が あ る 事 を 知 っ

て 連 絡 を と り 、 6 月 6 日 に 「 み ん な う た

う か い ・ み ぃ に こ ん さ ～ と 」 開 催 の ご 案

内 と ご 協 力 の お 願 い に 加 美 町 ま で 行 っ て

き ま し た 。 （ 自 宅 (高 砂 )か ら 加 美 町 ま で

車 で 約 １ 時 間 3 0 分 ）  

地 元 の “ 加 美 町 混 声 合 唱 団 コ ー ル か み ん

ぐ ” の 代 表 者 の 方 と 会 っ て 、 今 回 の 「 み

ん な う た う か い ・ み ぃ に こ ん さ ～ と 」 開

催 の こ と 等 、 約 １ 時 間 に わ た っ て お 話 さ

せ て 頂 き ま し た 。  

後 日 、 連 絡 が 入 り 、 「 折 角 、 加 美 町 ま

で 来 て 下 さ る の だ か ら 、 何 名 に な る か わ

か り ま せ ん が 参 加 さ せ て 頂 き ま す 」 と の

事 で し た 。 又 、 地 元 の 女 声 コ ー ラ ス “ み

ね ぶ り コ ー ラ ス ” を 紹 介 し て 頂 き 、 6 月

19 日 に 再 度 加 美 町 ま で 足 を 運 び 、“ み ね

ぶ り コ ー ラ ス ” の 指 導 者 の 方 に も 「 み ん

な う た う か い ・ み ぃ に こ ん さ ～ と 」 開 催

の ご 案 内 と ご 協 力 の お 願 い を し ま し た 。

こ の 時 、 隣 接 す る 八 千 代 町 の コ ー ラ ス “

グ リ ー ン エ コ ー ズ ” を 紹 介 し て 頂 き 、 8

月 上 旬 の 加 美 町 で の ポ ス タ ー 、 チ ラ シ の

配 布 宣 伝 活 動 の 帰 り に 、 指 導 者 の 方 に 会

っ て 「 東 播 セ ン タ ー 合 唱 団 み ん な う た う

会“ み ぃ に こ ん さ ～ と i n 加 美 ”」開 催 の

こ と や 、 八 千 代 町 で も う た う 会 を 開 催 し

た い の で と 、 「 ご 協 力 の お 願 い 」 文 書 を  

 
お 渡 し し お 願 い を し ま し た 。 こ の 間 の 宣

伝 等 準 備 で 5 回 延 べ 6 名 の 団 員 が 、 加 美

町 ま で 足 を 運 び 、 当 日 を 迎 え ま し た 。  

 8 月 2 8 日 心 配 し て い た 天 候 も ま ず ま ず

で 、 3 7 名 が 参 加 し て 、午 後 8 時 か ら う た

う 会 が 始 ま り ま し た 。 司 会 者 が 、 う た ご

え 運 動 と 東 播 セ ン タ ー 合 唱 団 紹 介 あ い さ

つ の 後 、 「 こ の 広 い 野 原 い っ ぱ い 」 「 そ

ん な 町 を 」 「 あ の 素 晴 ら し い 愛 を も う 一

度 」 続 い て 、 リ ク エ ス ト 曲 の 「 竹 田 の 子

守 唄 」 「 私 の 子 供 た ち へ 」 等 を み ん な で

う た い 、 合 唱 団 は 、 組 曲 「 加 古 川 」 （ 団

創 作 曲 ） よ り 、 序 章 、 2 , 3 , 4 ,6 章 、 「 そ

の 手 の 中 に 」「 天 ま で と ど け 」「 ね が い 」

と 、 小 編 成 の “ タ カ サ ゴ ヤ ー ズ ” で 「 ダ

ニ ー ボ ー イ 」 を う た い ま し た 。 よ く 響 く

ホ ー ル の せ い か 、 み ん な 気 持 ち よ く 歌 え

た よ う で す 。 地 元 の み な さ ん は 、 パ ー ト

が そ ろ っ て い な い の で と い う 事 で 「 加 美

町 歌 」 を う た わ れ ま し た 。 故 郷 を 愛 す る

そ の う た ご え に 多 く の 団 員 が 感 動 し ま し

た 。 後 半 は 、 「 ふ る さ と 」 「 さ と う き び

畑 」 他 、 全 員 立 っ て 「 み ん な の う た 」 を

う た っ て 午 後 9 時 3 0 分 に 終 わ り ま し た 。 

 引 き 続 い て 、 地 元 の 松 か 井 の 水 を 使 っ

た 美 味 し い コ ー ヒ ー を 飲 み な が ら の 交 流

会 に 入 り 、 当 日 の 感 想 な ど を 出 し 合 い ま

し た 。  

「 加 美 町 へ よ う こ そ ！ 少 人 数 だ け ど よ

く 声 が 出 て い た 」  

「 素 晴 ら し い コ ー ラ ス と 美 味 し い コ ー ヒ

ー を 有 難 う ご ざ い ま し た 」  

「 組 曲 『 加 古 川 』 を 聴 か せ て も ら っ て 、

加 古 川 へ の 想 い が 伝 わ っ て き た 。 私 達

も 『 杉 原 川 』 を 大 切 に 歌 い た い 」  

「 こ ん な 楽 し い ん や っ た ら 、 も っ と 声 か

け て た ら 良 か っ た 。 加 美 町 に じ ょ う し

き （ 何 度 も ） 来 て 下 さ い 」  

な ど の 感 想 が 地 元 の 皆 さ ん か ら 出 さ れ ま

し た 。団 員 か ら は ､「 加 美 町 歌 」を う た っ

た 、 故 郷 を 愛 す る 加 美 町 の 皆 さ ん の う た

ご え に 、 こ こ ろ が 熱 く な っ た 等 の 感 想 が

多 く 出 さ れ ま し た 。 「 遥 か な 友 に 」 を 全  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

員 で う た っ て 、 楽 し く 有 意 義 な 交 流 会 を

終 え ま し た 。  

 交 流 会 終 了 後 、 反 省 会 ・ 親 睦 会 （ ア ル

コ ー ル 類 有 り ） を 行 い 、 今 日 の 感 想 ・ 夢

な ど を 語 り 合 い 、 話 が 弾 み 、 気 が 付 け ば

午 前 3 時 、 名 残 お し や 床 に 着 く 。  

 2 9 日 の 合 宿 で は 、 午 前 に 、 2 0 05 年 4

月 2 9 日 の グ リ ー ン ＆ ピ ー ス に む け「 大 地

讃 頌 」 と 、 新 練 習 曲 の 「 ふ る さ と の 青 い

空 」 の 練 習 を 行 い ま し た 。 睡 眠 不 足 の 割

り に は 、さ わ や か な 声 が 響 い て い ま し た 。

午 後 か ら は レ ク レ ー シ ョ ン 自 由 解 散 で 、

加 美 町 の ハ ー モ ニ ー パ ー ク で 「 り ん ご 狩

り 」 、 帰 り に 緑 の 山 々 と 、 岩 座 神 地 区 の

棚 田 を 見 た あ と 、加 古 川 の 支 流 の 杉 原 川 、

野 間 川 、 万 願 寺 川 を 見 な が ら 加 古 川 ま で

帰 り ま し た 。  

合 宿 を か ね た 楽 し く 有 意 義 な 、 東 播 セ

ン タ ー 合 唱 団 「 み ん な う た う か い ・ み ぃ

に こ ん さ ～ と 」 i n 加 美 、 で し た 。  

            (西 本 )  

9 月 1 1 日 (土 )「 喫 茶 あ し た ば 」 に て  

 恒 例 の う た ご え 喫 茶 が 開 催 さ れ ま し た 。作 業 所 の 職 員 の 方 2 名 や 常 連 と な っ た 若 者

た ち の 参 加 で 今 回 も 賑 や か に 行 わ れ ま し た 。飛 び 入 り で 、女 性 交 流 会 に 発 表 す る 曲 の

披 露 も あ り 、 2 時 間 楽 し く 過 ご し ま し た 。  

 

 
1 0 月 3 日 (日 ) 

 女 性 の う た ご え 合 唱 発 表 会  

1 0 月 1 7 日 (日 )   

 兵 庫 の う た ご え 合 唱 発 表 会  

 新 長 田 ピ フ レ ホ ー ル  

1 1 月 1 3 日 (土 )午 後 7 時 ～ 9 時  

 う た ご え 喫 茶 (喫 茶 あ し た ば )  

1 1 月 2 1 日 (日 ) 

 加 古 川 市 民 合 唱 祭  

ア ラ ベ ス ク ホ ー ル  

1 1 月 2 0 日 ～ 23 日  

 日 本 の う た ご え 祭 典 i n お き な わ  

 

合 唱  1 0 月 1 日 、 8 日 、 1 5 日 、 2 2 日  

   1 1 月 5 日 、 1 2 日 、 1 9 日 、 2 6 日  

太 鼓  1 0 月 6 日 、 2 0 日  

   1 1 月 1 0 日 、 1 7 日  
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  鑑子先生の  

 発声ワンポイント⑤  

「同じ響きで歌う練習」  
 

同 じ 音 が 続 く 時 や 違 う 母 音 を 歌 う 時 、 響 き

が 変 わ り や す く な り ま す 。  

意 識 し て 響 き を そ ろ え る 練 習 で す 。  

 

 
同 じ 音 が 続 く と き の 後 の 音 が 下 が り や す い

の で 高 め に と り ま す 。  

下 行 型 の 音 型 で す が 、 響 き は 下 げ ず に 、 声

(息 )を 前 に 遠 く へ 明 る く 響 か せ る よ う に 意 識

す る と 効 果 的 で す 。  
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